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Lycée Professionnel des Trois Riviéres B i : "ézmain{z 36 _
Petit-déjeungr Péjeungr Pingr
L Feuilleté ou Salade d’endives aux Salade de crevettes
1 | " roquefort et noix R&ti de beeuf
H .
® ' Cuisse c}e poulet ou B(B}lf carottes Légumes piperade
I nne en 0 Pates, Carottes Vichy
. Fromage
06 Yaourt ou Créme dessert
Pana cota
Piémontaise aux agrumes ou
M Café au Lait Pamplemousse ou (Euf dur Charcuterie
1 Chocolat Rati de porc au fenouil ou Steak haché Tagliatelle au saumon
R Pain Frites, Poélée de 1égumes
P
I Salade, Fromage
Beurre Fromage
o7 Confiture . Fruit cuit
Fruit
M Quiche Macédoine au crabe
€ Café au Lait ) . .
R Chocolat Paupiette de veau aux poivrons Escalope de dinde créme et curry
1({: cola Gratin dauphinois Céréales méditerranéennes
Pain
g Beurre Salade, Fromage Salade, Fromage
I Confiture Glace Ananas
08
) _ Salade d’asperges a la créme ou Crudités
J Café au Lait Betteraves rapées
Soirée Grill (poitrine et chipolata)
e Chocolat : p
e ) Joue de porc au paprika ou Cervelas Chips
® Pain Obernois ou Poisson
I Beurre Haricots verts, Boulgour Salade, Fromage
09 Confiture Fromage blanc ou Dessert lacté Tarte aux fruits
v Crudités
g Café au Lait Jambon grillé ou Bavette
® Chocolat Haricots coco
R .
e Pain Salade, Fromage
P Beurre ) )
I . Cocktail de fruits ou Compote variée ou
Confiture .
1 Sabayon de fruits rouges
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