Cité Scolaire de PONTCHATEAU
Lycée Professionnel des Trois Riviéres

- .
& i P

Segmaing 23

du 7 au 11 Juin 2021

Petit-d¢jeuner Dingr
Betteraves mimosa ou Salade de tomates aux
Is échalotes Pommes de terre aux harengs
u
N Cuisse de poulet ou Escalope viennoise Brochettes
‘l;) Ratatouille, Purée Chips
F Y
o romage ou Y aourt nature Salade, Fromage
Créme dessert Fruit cuit
Piémontaise aux agrumes ou (Eufs durs ou
M Café au Lait Pastéque Melon
'g Chocolat Filet de dinde ou Poisson Lasa
€
® Pain Ebly, Flan de 1égumes =
[ Beurre Salade, Fromage
08 Confiture Fromage ou Yaourt nature Panna cotta
Fruit
M Macédoine au crabe
€ Café au Lait Surimi mayonnaise . \ \
R chocolat Escalope de dinde a 1a créme
fC{ _ Tartine (jambon/poivron/mozzarella/tomate) et au curry
e Pain Frites
® Beurre Salade, Fromage
I Salade, Fromage
Confiture Glace
09 Ananas
) ) Salade d’endives au roquefort et noix ou Crudités
) Café au Lait Betteraves rapées ‘ ‘
e Chocolat . ' Paupletteg de poisson
a Pai R6ti de beeuf froid ou Jambon Tagliatelles
P e Pommes de terre rissolées
I Beurre Salade, Fromage
10 Confiture Fromage blanc ou Dessert lacté Glace
1% i
€| caféau Lait Crudités
P Chocolat Palette de porc
g Pain Choux fleurs
P Beurre Salade, Fromage
! Confiture
1 Cocktail de fruits ou Compote variée
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