du 03 au 07 Mai 2021

Cité Scolaire de PONTCHATEAU
Lycée Professionnel des Trois Riviéres

Pingr
. . f: i
Is Crudités vinaigrette (Eilfs duns mimosa
a .
H Purée de brocolis Steak haché
® Légumes frits
I Salade - Fromage F
romage
03
Yaourt Fruits cuits
Pamplemousse ou Avocat ou Salade Norvégienne '
M Café au Lait ou Faisselle aux échalotes Charcuterie
Chocolat . . -
g OC_O a Brochette de beeuf ou Filet de dinde Poisson
? Pain Semoule, Endives braisées Riz
I Beurre F
romage
04 Confiture Salade, Fromage
Compote
Entremet ou Mousse
’é‘ ) _ Choux rouges aux lardons, chévre Tomates
Café au Lait
g Chocolat Tomates farcies Nuggets de poulet
16,2 Pain Céréales Poélée de légumes
? Beurre Salade, Fromage Fromage
Confiture o
05 Ile flottante Fruit cuit
Frisée aux pommes et fromage de chévre ou A )
Café au Lait Choux blancs aux noix ou Sardines vocat mayonnaise
J
e Chocolat Cuisse de lapin ou Blanquette de veau p Kebab .
% Pain Riz, Carottes batonnées ommes sautces
I Beurre Fromage Fromage
Confiture . X
08 Gateau ou Fromage blanc Petit pot de créme
V . .
€ Café au Lait Charcuterie ou Terrine de 1égumes
N
) Chocolat Poisson ou Saucisse
R Pain -
€ Ebly, Batonnets de carottes
P Beurre Fromage
I Confiture
7 Mousse ou Entremet
Le Gestionn_gire,.fi Le proviseur, 1 S
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