Cité Scolaire de PONTCHATEAU
Lycée Professionnel des Trois Riviéres
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du 3 au 7 janvigr 2022

Petit-dgjeungr Péjeuner Pingr
. . Feuilleté Surimi mayonnaise
a am . , , Omelette ciboulette
N MVl * Poisson pané ou Sauté de porc au .
LGS Pommes de terre sautées
] Jé Vs caramel
I ’mw. Pates, Navets
3 *
f * Fruit, Yaourt aux fruits Mousse
’ . Salade nigoise ou Terrine de lIégumes Salade riz, thon
M Café au Lait
4 Chocolat Langue de beeuf, Tomates farcies Escalope de veau
% Pain Pommes de terre vapeur, Poélée de Forestiére riz
I Beurre légumes F
romage
4 Confiture ) .
Fruit, Dessert lacté Patisseric
M Salade de tomates échalotes
S Café au Lait . Avocat aux fruits de mer
& Chocolat Tartiflette
R Pain Boules de beeuf a la tomate
g Salade Semoule
Beurre
l Confiture Cocktail de fruits Poire au chocolat
5
Crudité Euf . Mousse de foie
. . rudités ou (Euf mayonnaise
] Café au Lait Croque-Monsieur
g Chocolat Poisson frais ou Paupiette de veau Coquillettes
9 Pain Lentilles, Haricots beurre
| Beurre
A Yaourt
6 Confiture Compote
\ Avocat ou Choux-fleurs vinaigrette
S Café au Lait
® Chocolat Cuisse de poulet rétie ou Saucisse de
R ] Toulouse
e rain Purée de pommes de terre, Petits pois
P Beurre
! Confiture Fruit, Créme dessert
7

Le Gestionnaire,

S. ARRIIHL




